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Source of Lead

??



Sources

آب و غذاي آلوده•

Bulletتركش هاي جنگي، •

•Amalgam

(  ساله30نیمه عمر )خاك منطقه، پوسته زمین •

تریاك خوراكي•

و آتش كارگران اسلحه و مهمات سازي، فشفشه: شغل•

بازی، پلاستیك، باطري ساز، رادیوتور، سرامیك، كاغذ

دیواري، رنگ، تراش آینه،  





High Risk Occupation









Moderate Risk Occupation

مینا کاری و لعاب دادن•

شیشه سازی•

معادن سرب•

لوله کش ها•

سفال گری و کوزه گری•

بازسازی کشتی•

گلوله سازی•

(صنعت چاپ)حروف چینی•

واکس•

سیم فلزی•



Lead Absorption

??



Lead Absorption

•Lungs
–Dust  (Home dust/environment)

–Fume 

•G.I.T



Lead Absorption

•Active absorption  (بالغین% 10در بچه ها و % 50)از روده

•Empty stomach

•High Fat

•Iron def.

•Low Ca intake



Other sources of lead exposure

• Soil

• Water: Copper plumbing soldered with lead is a source 
of contamination of household drinking water.

• Household dust: Household dust can contain lead from 
lead paint chips or from contaminated soil brought in 
from outside.

• Pottery: Glazes found on some ceramics, china and 
porcelain can contain lead that may leach into food.

• Toys

• Traditional cosmetics.



Distribution

RBC95%اتصال به :   1مرحله •

(كبد، كلیه، مغز)Soft tissuesانتشار به : 2مرحله •

Bonesانتشار به :  3مرحله •



Target Organs

• Nephrotoxicity

• Neurotoxicity

• Hematologic T.

• Heart

• Skeletal 

• G.I. T

• Endocrine

• Reproductive system



Lead poisoning

• Acute (Plumbism)
• Rare in adult;  استنشاق بخارات سرب آليheating gunیا

• Common in children

• Chronic

• Acute on chronic



مسمومیت حاد سربی در کودکان

Home dustبلع مواد حاوی سرب،  •

BLL>50شایع، :انسفالوپاتی•

(F&W D)نوروپاتی حاد •

علایم گوارشی•

اختلال رشد استخوانی•

تخریب دندان ها•

mic/dl5/10: کاهش هوش•

مهم استpicaسابقه •



علایم در بچه ها

بی اشتهایی، استفراغ، یبوست•

دردهای کولیکی شکم•

عدم تمایل به بازی کردن•

رفتارهای تهاجمی، بیقراری•

افت تحصیلی، بیش فعالی، اختلال تمرکز و توجه•

آپاتی، آتاکسی، خواب آلودگی•

تشنج•













Severity of Lead poisoning in Adult



Moderate toxicity in adult



Mild toxicity in adult



تظاهرات مسمومیت حاد

علایم گوارشی•
دیتهوع، استفراغ، یبوست، علایم انسدادی، درد شکمی، اختلال کب•

توبولوپاتی، نفریت انترسیسیل:نارسایی حاد کلیوی•

:  CNSدرگیری •
• BLL>100 : Coma, Seizure

• BLL>150 : Life threatening

.  در اطفال شایع و بالغین نادر است:انسفالوپاتی حاد سربی•

Foot & wrist drop: پریفرال نوروپاتی•

آنمیهمولیز، : درگیری خون•

Gingival lead line ،Bone lead line: سایر علایم•





Diagnosis

• Symptoms & Signs

• Hx. Of Exposure to Lead

• BLL> 40

• Abd. X-ray:  in acute toxicity

• Long bone X-ray:  in children, BLL>45, 3-6w, Radius & fibula

• Basophilic Stippling: Short/ Acute/hallmark

• EMG & NCV:  Ulna

• Auditory brain stem evoke potential



Definitive test 

for Lead poisoning?



Blood lead 
Level



Differential Diagnosis

• Neurologic disease

– Guillen barre/ Miller fisher

• Causes of acute abdomen

– Hepatitis/Pancreatitis/Appendicitis/Renal colic

• Heavy metals toxicity

• Coma/encephalopathy & seizure

• Hypochrom-microcytic anemia







Chronic Toxicity

• Peripheral neuropathy

• C.N.C; Headach, Amnesia, Concentration, ADHD, 

Hyperactivity, Educational problem,

• Anemia ?

• Chronic or acute Abd. Pain

• Skletal: Muscles & Joint pain

• Infertility

• Glandular disease?  GA, Thyroid

• Liver disease



Paraclinic & Lab. tests

• CBC, RBC Indexes

• Erytrocyte Protoporphyrin
>250mic/dl, response to therapy/differ 
acute from chronic

• PBS for BS

• Blood Lead Level

• Serum Iron, Ferritine

• Mg, Ca, Zn

• LFT

• BUN, Creatinine

• U/A

• Bone X-Ray

• Abd. X-ray

• Abd. CT scan

• EMG & NCV

• Fondoscopy

• Brain Ct Scan

• X-Ray fluorescence 
technology



Treatment

• In Adult

• In workers 

• In Children



Treatment

• Discontinuing exposure/ Finding source

• Conservative: Constipation/

• Chelator therapy

• Post Chelator therapy: Trace elements/Anemia



Chelator therapy

• I.V drugs
• Dimercaprol (BAL)

• CaNa2 EDTA

• DMSA

• Oral drugs



Chelation therapy indexes

• Age of pt.

• BLL

• Clinical symptoms



Chelators

• BAL

• CaNa2 EDTA

• Succimer

• D-Penicillamine

– For mild to moderate toxicity

– Long course

– Toxicity to: Hematologic/ Renal/ derm/Liver



Presumptive empiric chelation 
therapy

.  به سرب وجود داردexposureسابقه •

.علایم مسمومیت شدید سربی دارد•

.بیمار در وضعیت انسفالوپاتی باشد•

.امکان تعیین سطح خونی سرب نباشد•

+BS, PP>250, Anemia, graphy:پاراکلینیک مثبت•

شده باشد R/Oسایر علل از جمله مننژیت هرپسی •



Chelation 

• In Adult        BLL>70  mic/dl

• In Children BLL> 45 mic/dl



Chelator Guidelines in Adult

• Encephalopathy iv. dual therapy

or   BLL>100

• Moderate symptoms iv. Monotherapy

and BLL 70-100

• Mild symptoms Succimer

and BLL 70-100

• Asymptomatic &<70 Not indicated



Chelator Guidelines for Adult
in firouzgar

• Encephalopathy iv. dual therapy

or   BLL>100

• Moderate symptoms iv. Monotherapy

and BLL 70-100

• Mild symptoms Succimer

and BLL 45-70

• Asymptomatic &<45 Not indicated



Chelator Guidelines in Children

• Encephalopathy iv. dual therapy

or   BLL>70

• Moderate symptoms iv. Monotherapy

and BLL 45-70

• Mild symptoms Succimer

and BLL 20-45

• Asymptomatic & <20 Not indicated



Oral Chelation Therapy

• 2,3 Dimercaptosuccinic Acid (DMSA, 
Succimer) is an orally chelating agent that is 
commonly used for the treatment of BLL> 45 
mcg/dL in the USA.

• DMSA in US for children; 30 mg/kg/day for 5 
days followed by a 14-day course of 20 
mg/kg/day to prevent or blunt the rebound.



Racemic-2,3-dimercapto-1-propanesulfonic 
acid (DMPS, Unithiol, Dimaval)

• It is water soluble and is less toxic than dimercaprol. 

• It is available for oral, intravenous & intramuscular

• Currently, it is not FDA approved in the United States, 
but is used more commonly in the Soviet Union and 
Europe.





Pregnancy and lead

سرب از پلاسنتا عبور مي كند•

مادر خواهد BLLبالاتر از % 30سطح خوني سرب جنین •

.بود

تجویز آنتی دوت و شلاتور در مادر در صورت ضرورت •

.مجاز می باشد

بارداری مجدد با مسمومیت مزمن، سرب خون بالا می •
Still birthو Abortionرود و خطر 



مسمومیت سرب در معتادان

مشکلات جسمی مربوط به اعتیاد•

سم زدایی–

درمان یبوست–

درمان مسمومیت با سرب•











Treatment





Thank you


